Jede vierte Frau vom
Partner misshandelt

KIRCHE IN ORANGE setzt ein Zeichen gegen hausliche Gewalt

Von Susanne Holz

Reinbek. Die Zahlen sind er-
schreckend: Jede vierte Frau in
Deutschland ist Opfer hiusli-
cher Gewalt. Ohrfeigen, Schli-
ge und Tritte haben sie erle-
ben miissen. Fast jede zweite
Frau kennt auch Formen der
psychischen Gewalt - Ein-
schiichterung, Verleumdung,
Bedrohung, Psychoterror. Té-
ter sind in den meisten Fillen
Eheminner, Lebensgefihrten
oder Expartner. Seit 2004 er-
hebt das Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend eine Studie zu die-
sem Thema.

Die Zahlen riitteln auch die
Reinbeker Pastorin Barbara
Schéneberg-Bohl auf. Sie setzt
derzeit an der Nathan-Soder-
blom-Kirche ein Zeichen
gegen Gewalt. Noch bis zum
10. Dezember erstrahlt der Bau
in sattem Orange. Damit hat
sich die Kirchengemeinde auf
Bitten des Zonta-Clubs Au-
miihle-Sachsenwald der welt-
weiten Aktion ,Firb die Welt
orange“ angeschlossen, die
sich gegen Gewalt an Frauen
ausspricht.

Betroffene Frauen leben oft im
engsten Umfeld

Das Thema ist der Reinbeker
Pastorin nicht fremd. Betrof-
fen sind auch Mitglieder ihrer
Kirchengemeinde. Sie nennt
weder Namen noch Einzel-
schicksale, méchte die Privat-
sphire der Frauen auf jeden
Fall schiitzen. Aus Erfahrung
kann sie aber sagen: ,Es ist
kein Thema, das weit von den
Menschen entfernt ist. Betrof-
fene gibt es oft im nichsten
Umfeld.“ Die Pastorin weify
aber auch, dass es oft lange
dauert, bis sich betroffene
Frauen jemandem anvertrau-
en. Zu grofs ist die Angst, aber
auch die Scham, Opfer von Ge-
walt zu sein. Keiner soll es
wissen, die Fassade soll ge-
wahrt bleiben.

,Gewalt gegen Frauen zieht
sich durch alle Gesellschafts-
schichten®, sagt Zonta-Mit-
glied Karolin Sommer-Baum.
Eine Frau aus dem Villen-
Viertel in Aumiihle kann ge-
nauso betroffen sein wie eine
Reinbekerin, die mit Mann
und Kindern in einem Mehrfa-

Der Turm der Nathan-Séderblom-Kirche wird derzeit orange ange-

strahlt. Die Botschaft: Keine Gewalt gegen Frauen.

milienhaus lebt. Was sie mog-
licherweise gemeinsam haben,
weifs Diplom-Psychologin Bri-
gitte Sidow vom Reinbeker
Beratungszentrum der Siid-
stormarner Vereinigung. ,,Vie-
le kennen Gewalt schon aus
ihrer Kindheit. Sie geben sich
selbst die Schuld und haben
oft sehr lange die Hoffnung,
dass sich der gewalttitige
Partner dndert.” Die Erfahrung
der Experten zeigt aber: Genau
das tut der Titer in den meis-
ten Fillen nicht. Ist die
Schwelle zur Gewalt einmal
iiberschritten, gibt es selten
ein zuriick.

Deshalb ist Karolin Som-
mer-Baum auch eine Botschaft
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ganz besonders wichtig. ,,Jede
Frau hat die Moglichkeit, an
ihrer Situation etwas zu in-
dern.” Ein erster Schritt ist es,
mit einer Vertrauensperson
das Gesprich zu suchen, denn
nur dann kann die Hilfswelle
anrollen. ,Man muss nicht so-
fort sein ganzes Leben dndern,
aber ein Gesprich entlastet
ungemein®, sagt Barbara Scho-
neberg-Bohl und fiigt hinzu:
,Niemand hat das Recht, einer
Frau Gewalt anzutun.“

»Hilfe gibt es beim Hilfetelefon ,Ge-
walt gegen Frauen”, Telefon
080 00 11 60 16 (anonym, kostenlos,
24 Stunden erreichbar) und im Bera-
tungszentrum der SVS; Telefon (040)
7273 84 50




